
Im Kurs 3 werden die „Fortgeschrittenen“-Übungen gezeigt. Diese Übungen setzen voraus, dass die 
Grundübungen aus Kurs 2 bekannt und durchführbar sind. Die Teilnehmer weisen sich die Übungen 
gegenseitig an und lernen aus den Beobachtungen, Rückschlüsse für die weitere Vorgehensweise zu 
ziehen.
Hierbei legen wir besonderen Wert auf die individuelle Abstimmung der einzelnen Übungssequenzen. Diese 
Abstimmung auf die persönliche Leistungsfähigkeit ist eine optimale Unterstützung für ein erfolgreiches 
Training.

Im weiteren Verlauf stellen wir zusätzliche Trainingsmaterialien vor. Damit wollen wir die Möglichkeit 
schaffen, dass Sie in der Lage sind, auch spezielle visuelle Sehfunktionen zu trainieren.

Seminarinhalte:

• Fallbesprechung und Erfahrungsaustausch

• Aufarbeiten der bisherigen Lehrinhalte

• Sehübungen erleben und Klienten orientiert anwenden

• Übungssequenz:  Fortgeschritten

• Das Übungsprogramm umfasst weitere Stufen, um die Sehwahrnehmung systematisch nach den 

vorhandenen Fähigkeiten des Klienten zu steigern. Es wird in den Bereichen, Augenbewegung, 
Vergenz,  Akkommodation, zentrales/peripheres Sehen und  Visualisation geübt. Ziel ist es, eine 
weitgehende Automatisierung der visuellen Fähigkeiten zu erreichen.

• Das Lumoskop und seine Auswertungsmöglichkeiten:

• In diesem Seminarteil lernen Sie spezielle Teste für den Van Orden Stern-Test kennen. Damit 

gewinnen Sie weitere Erkenntnisse über die Leistungsfähigkeit der Augen.

• Das Reticoloskop:

• Dieses Gerät gibt Ihnen und Ihren Klienten die Möglichkeit, die neuronale Vernetzung der visuellen 

Information in den verschiedenen Hirnarealen aufzubauen und zu trainieren.

• Die vorgestellten Übungen eignen sich zur Verbesserung des Leseverständnisses, der 

Fusionsfähigkeit des Augenpaares und der neurologischen-visuellen Rehabilitation.

Seminarziel:

• Individuelle Sehtrainings-Programme erstellen 

• Sehübungen Klienten spezifisch anleiten

• Anwendung der Reticoloskopie

• Abstimmen der Sehübungen auf das persönliche Leistungsniveau des Klienten

• Erkennen von Sehdefiziten, die ausschließlich von Spezialisten betreut werden 
dürfen

Ihre Fragen zu Seminaren und Fortbildungen beantworten wir gerne.
Unter 0049 (0)7731- 838972 oder seminare@sehen-hoeren-lernen.de  sind wir erreichbar.
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